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الأول الفصل الدراسي                                    

 الطاقة الميكانيكية  (4ورقة عمل )

الشغل و الطاقة وحدة   )     (               دساالصف : الس  

  الاسم :                                                            التاريخ :
................................................. ...............................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  𝑬𝒏𝒆𝒓𝒈𝒚 الطاقة

 المقدرة على بذل الشّغل .)                              ( (1

 يارات و غيرها .ستمتلكها الأجسام المتحركة مثل الرياح و الالطاقة التي  (2
             (                   ) 

 الطاقة المختزنة في الجسم المرتفع عن سطح الأرض.)                                       ( (3

 (                 (الطاقة المختزنة في الجسم المرن عند شدّه أو ضغطه. )                        4

       (مجموع طاقة الجسم الحركية و طاقة وضعه.)                                                      (5

 

 سب في الفراغ:أكتب المفهوم المنا(: 1تدريب ) 

6)  

 الإجابة النموذجية 
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 طاقة الوضع 

طاقة الوضع الناشئة عن الجاذبية الأرضية   
 

 

 طاقة وضع مرونية   

 

 

 

 

 

(:أحّدد أي الكرات لها أكبر طاقة وضع مبينا السبب؟؟2تدريب )  

 الإجابة :
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 خاطئة: و أيهاالعبارات الآتية صحيحة  أي(: أحدّد 3تدريب ) 

 في مدينة الألعاب ) الملاهي( :

 يقل مقدار الطاقة الحركية التيّ يكتسبها جسمي بزيادة سرعة اللعبة . (1
)                     ( 

جميعهم يكون للراكب ذي الكتلة الأكبر طاقة حركية أكبر ،حيث أنّ للركاب  (2

 السرعة نفسها.)                     (

 

 

 

 

كرة تسقط نحو الأرض .أحسب طاقتها الميكانيكية عند نقطة ما في أ( (:4تدريب )

 (.    𝟔𝟎𝑱(  و طاقة وضعها)      𝟒𝟓𝑱مسارها ، عندما تكون طاقتها الحركية )   

 

 

ب( كرة تسقط نحو الأرض ، أحسب طاقة وضعها عند نقطة ما في مسارها ، عندما 

 (.  𝑱 𝟐𝟓( و طاقتها الحركية )    𝟏𝟎𝟎𝑱تكون طاقتها الميكانيكية )    

 

 رة قذفت رأسيا إلى الأعلى عندما تصل أقصى ارتفاع؟ج( ما مقدار الطاقة الحركية لك 

 

 العوامل التي تعتمد عليها الطاقة الحركية :

 كتلة الجسم : تزداد الطاقة الحركية بزيادة كتلة الجسم . (1
 سرعة الجسم : تزداد الطاقة الحركية بزيادة سرعة الجسم.  (2

 

 

 الطاقة الحركية

 الطاقة الميكانيكية =طاقة الوضع + طاقة الحركة 
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(:  5تدريب )    

 

(:  6تدريب )    
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 معلمة المادة : وسام المشني 

(:  7تدريب )    

(:  8تدريب )    


