[image: image1.png]"' @y -

«.s;yﬂvwl "%., ,,,.w Onhodoxsd\wl





العنوان(  التنفس والدوران  )
اسم الطالب  :                                                            التاريخ :  /   /2023
الصف: الثامن 
ما الهدف من تعاون وتآزر أجهزة الجسم وأعضائه؟

1- لإداء عملياته الحيوية.
2-  لتزويد خلايا الجسم باحتياجاتها لتأدية عملها على الوجه الصحيح.
*اذكر أمثلة على تكامل أجهزة الجسم وتعاونها؟

 -1 التنفس والدوران 
2- الدعامة والحركة
3- الهضم والإخراج

*صف تركيب الجهاز التنفسي؟ الصورة صفحة 18
 يتكون الجهاز التنفسي من أجزاء عدة أهمها : الأنف، الفم ، البلعوم ، الحنجرة والممرات التنفسية التي تشمل القصبة الهوائية التي تتفرع داخل الرئتين إلى شعبتين هوائيتين  لتنتهي بأكياس غشائية دقيقة تسمى الحويصلات الهوائية ( الأكياس الهوائية ) التي تحاط بشبكة من الشعيرات الدموية .
** تحدث عملية تبادل الغازات ( الأكسجين O2  وثاني أكسيد الكربون CO2 ) في منطقة الحويصلات الهوائية " بين الهواء داخل الحويصلات الهوائية والدم داخل الشعيرات الدموية " بعملية الإنتشار البسيط .
* يفضل التنفس عن طريق الأنف بدل الفم وذلك للأسباب التالية :
1- وجود شعيرات دموية بالأنف تعمل على تدفئة الهواء الداخل .
2- وجود المخاط في الأنف المسؤول عن ترطيب الهواء .
3- وجود الشعيرات بالأنف المسؤولة عن إلتقاط الغبار والجراثيم .
*ما وظيفة الجهاز التنفسي؟

.   تزويد خلايا جسم الإنسان بالإكسجين وتخليصه من غاز ثاني أكسيد الكربون
" الأكسجين ضروري لعملية حرق الطعام في الجسم للحصول على الطاقة "
· جهاز الدوران هو جهاز النقل في جسم الإنسان؛ اذ ينقل الغذاء والأكسجين الى خلايا الجسم 
. لتستمر بأنشطتها الحيوية وينقل الفضلات وثاني أكسيد الكربون للتخلص منها خارج الجسم.
يتكون جهاز الدوران من1- القلب 2- الأوعية الدموية 3- الدم  ( الشكل صفحة 19).
*القلب : عضلةلا إرادية توجد في القفص الصدري ، تعمل على ضخ ونقل الدم الغني بالأكسجين والغذاء لجميع خلايا الجسم .
ويتكون القلب من بطينين ( أيمن وأيسر) وأذينين ( أيمن وأيسر). حيث يوجد الدم النقي الغني بالأكسجين  في الجهة اليسرى من القلب، والدم غير النقي المحمل بثاني أكسيد الكربون في الجهة اليمنى من القلب .  
* الدم : سائل لزج أحمر اللون يتكون من أ)خلايا الدم الحمراء المسؤولة عن الأكسجين وثاني أكسيد الكربون من وإلى خلايا الجسم . ب) خلايا الدم البيضاء المسؤولة عن مهاجمة الأجسام الغريبة والدفاع عن الجسم . ج) الصفائح الدموية  المسؤولة عن تخثر وتجلط الدم لإلتئام الجروح . د)بلازما الدم  المسؤولة عن نقل الغذاء والمواد الى خلايا الجسم.
الأوعية الدموية : وهي 3 أنواع :
أ) شرايين : وهي أوعية دموية تنقل الدم بعيدا عن القلب ( تخرج من القلب من البطينين)
وهناك شريانان رئيسيان هما : 
1) الشريان الأبهر ( الأورطي ) الذي يخرج من البطين الأيسر ويحمل دم نقي غني بالأكسجين لينقله إلى جميع أنحاء الجسم .
2) الشريان الرئوي : ويخرج من البطين الأيمن ويحمل دم غير نقي محمل بثاني أكسيد الكربون   ويذهب به إلى الرئتين لتنقيته ( تبادل الغازات).
ب) الأوردة: تنقل الدم من أعضاء الجسم المختلفة الى القلب. ( تعود إلى القلب إلى الأذينين  )
وهناك وريدان رئيسيان هما :
1) وريد رئوي : يعود من الرئتين إلى الأذن الأيسر ومحمل بالدم النقي ( غني بالأكسجين ) . 
2) وريد أجوف : يعود من جميع انحاء الجسم إلى الأذين ومحمل بدم غير نقي ( محمل بثاني أكسيد الكربون ).
ج) الشعيرات الدموية : وهي تفرعات دقيقة للشرايين والأوردة يحدث عندها تبادل الغازات .
*** هناك تكامل بين عمل جهازي الدوران والتنفس؟ فسر ذلك 
الجواب : يعمل جهاز التنفس على تزويد الجسم بالأكسجين الذي يعمل جهاز الدوران على نقله للخلايا ، كذلك فإن جهاز الدوران يعمل على توصيل ثاني أكسيد الكربون من جميع أنحاء الجسم إلى القلب ثم إلى الرئتين للتخلص منه .
                                                              معلمة المادة : سحر سلكاوي 
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