
ابتسم 

عزفٌ على أوتار التفّاؤل والأمل

إيليا أبو ماضي



.  شاعرٌ لبنانيٌّ من شعراء المهجر

ان خليلهاجرَ إلى أمريكا، وشارك في تأسيس الرّابطة القلميةّ مع جبر

.جبران وميخائيل نعيمة

: من دواوينه

.تذكار الماضي، والجداول، والخمائل



:تمهيد

ر؟ وتين المتكر  اق ومللت ذلك الر  ل أرهقك عملك الش  ه
يء؟ شهل أصابك الإحباط فكرهت العمل، وكرهت العالم وكل  -
هل أثقلتك المشاكل؟-
ا، وهو أن- !تبتسمالحل بسيطٌ جدًّ

سامة أن الابتتأك دلكن –لومك نولا –ا ربما ستضحك ساخر  
جاح والأمل ة تفتح لك أبواب الن  تقودك إلى الإيجابية، والإيجابي  

.وك ل على الله والعزيمة بعد الت  

قصيدته فيإيليا أبو ماضياعر الكبيرتلك هي فلسفة الش  
ا نكتشف ة تأثير الابتسامة فدعونوقو  حيث يكشف سر  (ابتسم)

.القصيدة



ما « !ماءُ كئيبة  الس  »: قال   !مامُ في الس  جه  ابتسمْ يكفي الت  : قلتُ ***وتجه 
با ول ى: قال   !تصر ِّماا المُ بص ِّ ع  الأسفُ اللن يُرجِّ ***ابتسمْ : فقلتُ لهُ ! الص ِّ

مىسِّ والد  وتعر ضتْ لي في الملابِّ ***تْ أعلامُهاد  المواسمُ قد ب  : قال
رهماكف ِّي ليس  تملكُ دكن  ـل***        ***ض  لازم  رْ وعلي  للأحبابِّ ف  

!عدماا، ولست  من الأحب ةِّ مُ حي  ***ابتسمْ يكفيك أن ك لم تزلْ : قلتُ 
لعلقمات  اعْ ر  ئنْ ج  ابتسمْ، ولِّ : قلتُ ***ايالي جر عتني علقم  الل  : قال

ن ما ا وتر جانب  ط ر ح  الكآبة  ***ما رن  مُ ك  إن رآك  غير  فلعل  
مِّ درهما مُ بالت  ن  غْ ت  أتُراك   مغنما؟أم أنت تخسرُ بالبشاشةِّ ***بر 

ماتتثل ما، والوجهِّ أنْ يتحط  ***أنْ يا صاحِّ لا خطر  على شفتيك  
م ، ولذا نحب  الأ ***هْب  تضحكُ والد  فاضحكْ فإن  الش   !نجُماجى متلاطِّ



:البيت الأوّل

ما « !ماءُ كئيبةٌ الس  »: قالَ  مُ في الس  جابتسمْ يكفي الت  : قلتُ ***وتجه  !ماهُّ

حزينة  : كئيبة  
م   جْهُهُ : تجه  ب س  و  ع 

رح ا كئيب ا: الش  رُ شخص  اعِّ رُ الش  لُهُ ) يحاوِّ ماءُ والأشي: ويقولُ ل هُ ( يتخي  اءُ من حولِّك  حزينة ، فهذا لا يمنعُك  إذا كانتِّ الس 
ك   .  من أنْ تبتسم  وت ضْح 



البيت الثاّني 
با ولىّ: قالَ  مافُ الصبِّّا المُ عَ الأسلن يرُجِّ ***ابتسمْ : فقلتُ لهُ ! الصِّّ !تصرِّّ

با نسانِّ ما بعد  الط فولةِّ : الص  الحزنُ على ما م ضى: الأسفُ عُمْرُ الإِّ
مُ  رِّ  الز ائلُ : المُتص 

رح اعرُ بأن يبتسم   :الش  حُهُ الش  رِّ على شبابِّهِّ ال ذي ذ ه ب  وانتهى فينص  اعِّ ديقُ الش  رُ ص  باب  لأن  ؛ يتحس  . الحسرة  لن تُعيد  الش 
با ال تي ول تْ ل نْ يُعيدها م ر ة  أُ :الفكرةُ من الأبياتِّ  .خرى هي أن  الن دم  على أيامِّ الص ِّ



:البيت الثالث

ضتْ لي في الملابسِّ ***المواسمُ قد بدتْ أعلامُها: قال والدُّمىوتعر 

جمع  مَوْسِم، وَتعَْني مَواسمَ الأعيادِ والأفراحِ : المَواسِم  

رِّ من  المُناسباتِّ ال تي ت اعِّ لُ للش  ديقُ المتخي  .الإنفاق  لتأمينِّ الملابسِّ والألعابِّ ت طل بُ البذل  و يتذم رُ الص 



:البيت الرّابع

لكُ درهمالكنّ كفِّّي ليسَ تم***علي  للأحبابِّ فرضٌ لازمٌ و

واجِبٌ للأحبَّةِ : فرَْضٌ لازِمٌ 

.أهلِ بيتِهِ يشكو صديق  الشاعرِ من ضيقِ الحالِ وعدمِ قدرتِهِ على الإنفاقِ على



:البيت الخامس

!ن الأحب ةِّ مُعدماا، ولستَ محي  ***ابتسمْ يكفيك أن ك لم تزلْ : قلتُ 

.من لا يجَِدُ أصَدقاءَ لا يمَْلِكُ دِرْهمًا ولا دينارًا، وَالمَقْصودُ هنا : مُعدمَا

.اةِ وكذلك أحباؤهُ وذلك لأنَّهُ لا زالَ على قيدِ الحيينَْصَحُ الشّاعرُ صديقهَُ المُتخيلّ بالابتسامِ،



:البيت السّادس

عتني علقم  الل  : قال تَ العلقماعْ رَ نْ جَ ابتسمْ، ولئِّ : قلتُ ***ا يالي جر 

عَتنْي سَقتَنْي: جرَّ
حَتىّ لوَْ : لئَنِْ 

المرُّ المذاقِ : العلقمَ  

رِّ العيشِ ونكََدِهِ، فيَنصح  : الشّرح تخيَّل من م  .الشّاعر  بالابتسامِ بالرّغمِ من ذلكه  يشكو صديق  الشّاعرِ الم 



:البيت السّابع

ا وترن ما نب  جاطَرَحَ الكآبةَ ***امرن  كَ إن رآك مُ غيرَ فلعل  

م سرور ا : مُرن ِّم ا
ماها: طرح  الكآبة   ر 

رح اعرُ من صديقِّهِّ أن يكون  متفائلا  ط رِّب ا رغم  ن ك  : الش  دِّ العيشِّ حت ى يقتدي  يرجو الش 
.الآخرون  بهِّ 

كوى من ضيقِّ الحالِّ ومُر ِّ ال: الفكرةُ من الأبياتِّ  .عيشِّ الت فاؤلُ وعدم الش 



البيت الثاّمن

مِّ درهما أترُاكَ  مغنما؟أم أنت تخسرُ بالبشاشةِّ ***تغنمُ بالتبرُّ

هل ترَى: أتراكَ 

رُ : التبّرّمُ  التذّمُّ

تكَْسَبُ : تغنمُ 

طلاقةَُ الوجهِ وسُرورِه: البشاشةُ 

رُ واليتَسَاءَلُ الشّاعرُ عن إِمكانيَِّةِ أنَْ :  الشَّرح كوى شَّ  يجَْلبَ التَّذمُّ

.حكِ أيَّ مكاسِبَ أو إِمكانيَِّةَ خسارةِ أيّ غنائمَ عندَ الضّ 



:البيت التاّسع

ط ماتتثل ما، والوجهِّ أنْ يتح***أنْ يا صاحِّ لا خطر  على شفتيك  

يا صاحبي: يا صاح

قُ : تتثل مُ  تتشق 
هُ : يتحط مُ  تتغي رُ ملامِّح 

رح رُ : الش  اعِّ ديقُ لا يوجدُ أي  خط: يقولُ الش  رٍ على شفتيْك  من أي ها الص 
ك   ك  الخطرُ من طلاقةِّ وجهِّ ق  لْح  .تلك  الابتسامةِّ ولنْ ي 



:البيت العاشر

هْب  تضحكُ والد   م ، ولذا ن***فاضحكْ فإن  الش  !حب  الأنجُماجى متلاطِّ

جى الظ لام: الد 
مُ  لُ : المتلاطِّ المُتضارِّبُ والمُتداخِّ
هبُ  هابٍ : الش  أجسام  ناري ة  / جمعُ شِّ

رح حُ صد: الش  اعرُ وي نْص  حكِّ يعودُ الش  هُ بالض  يق 
هبِّ والن جومِّ ال تي ي ها حب ها الن اسُ لأن  مُشير ا إلى الش 

ماء  المُظلمة ، .تزي ِّنُ الوجه  فالابتسام ةُ تزي نُ الس 

حكُ يزيلُ الهم  : الفكرة من الأبيات فُ الض  ويخفِّ 
يق  ويزي ِّنُ الوجه   .الض 



المعجم والدلّالة

ؤال الث اني ق في المعنى بين الكلمات ال تي تحته: الس  ا خط  في كل  فر 
:جملتينِّ متقابلتينِّ مم ا يأتي

با : قال  -أ ذ ه ب  وم ضى! ول ىالص ِّ
هُ المهم ة  أوكل  .   المعل مُ أحد  الط لبةِّ ريادة  الن ادي العلمي  ول ى

ك  .         الكآبة  جانب ا وترن ماطرح  -ب ت ر 
اط ر ح   ا.       المتصارِّعُ خصم هُ أرض  ماهُ أ رْض  ر 



ؤال الث الث :هاتِّ ضد  كل  كلمة من الكلمات الآتية: الس 

عادة والفرح                   : الكآبة رُ : تغنمُ الس  ت خْس 
م ميسور الحال                     : مُعد 

م البهجة/ البشاشة: الت جه 



ؤال الر ابع ياقاتِّ الآتيةِّ استنتجْ معنى الكلمةِّ ال تي تحتها خطٌّ في: الس  :الس 

 الوجهِّ من ما يظهرُ على  . الوجهِّ تُحب بُ الن اس  فيكبشاشةُ -أ
.لُطْفٍ وسُرورٍ 

ظلامِّ .          الل يل نُحب  الن جومدُجى في-ب
ا والموجُ -جـ .جُهُ مُرْت فِّع  البحرُ هائِّج  وم وْ .     متلاطم اكان البحرُ مائج 
صيدةِّ مُترن م اما أجم ل  الط فل  -د ر حٍ مُرد ِّ !     بِّكلماتِّ الق  ا بِّف  .د 



ؤال الخامس :شائك  وظ فِّ الت راكيب  الآتية  في جملٍ من إن: الس 
.تنمهاما دامت بينك وبين الن جاحِّ فرصة فاغما دام  بينك

كيا صاحِّ               ، لا تؤذِّ جار  .يا صاحِّ
ع               رُ ما مضىلن يُرجِّ ع  الت حس  .لن يُرجِّ



لُ  :أشر إلى الأبياتِّ ال تي تتضم نُ الأفكار  الآتية: السؤال الأو 
:  حافِّظْ على ابتسام تِّك  حت ى وإنْ أ ذاق تْك  الحياةُ المُر  -أ

ت  العلقماعْ ر  ئنْ ج  ابتسمْ، ولِّ : قلتُ ***ا      الل يالي جر عتني علقم  : قال

لُ الد فء  إلى قلوبِّهم-ب مك في وُجوهِّ الآخرين  يُدخِّ :تبس 
ا وترن ماانب  جط ر ح  الكآبة  ***ا م  رن  مُ ك  إن رآك  غير  فلعل  

؛ لأن هُ لن يعود  -جـ : لا تأسفن  على ما فات ك 
با ول ى: قال   !تصر ِّمابا المُ ص ِّ ع  الأسفُ اللن يُرجِّ ***ابتسمْ : فقلتُ لهُ ! الص ِّ



ؤال الث اني رُ ما الأسبابُ ال تي تدعو إلى الأملِّ والت فاؤلِّ ونبذِّ اليأسِّ : الس   والت شاؤمِّ كما ي ظْه 
؟ عري  ِّ الش  في الن ص 

، أن ك ما زلت  على قيدِّ الحياةِّ، و  ل سْت  مُعدم ا من الأسبابُ ال تي تدعو إلى الأملِّ والت فاؤلِّ
.الأحب ةِّ والأصدقاءِّ 

ؤال الث الث كُ : جاء  في البيتِّ الأخيرِّ : الس  هب  ت ضْح  كُ في هل ال. إن  الش  هبُ تضْح  ش 
؟ الحقيقةِّ؟ ما رأيُك  في هذا الت عبيرِّ

ورة الفن ي ة؛ إذ شب ه  ا اعرُ الص  هبُ لا تضحكُ، بل استخدم الش  كُ لا، الش  هب  إنسان ا ي ضْح  .لش 
كُ الرأي للط الب)  (يُتْر 



ما أكثر شيءٍ أحببته في القصيدة؟ ولماذا؟: السؤال الر ابع
.تُترك الإجابة للط الب

ؤال الخامس اعر في نظرته إلى الحياة؟ لماذا؟: الس  هل تؤي د الش 
.تُترك الإجابة للط الب

ادس ؤال الس  .ا سليم اعب ر عن فهمك للن ص  بلغ تك تعبير ا شفوي  : الس 
.تُترك الإجابة للط الب


