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ر  مي  ة أولياء الأمور المحتر  حضر
 على المواضيع  التالية:  "الغذاء والتغذية"سيتعرف طفلكم خلال وحدة 

  /  أهمية الغذاء للنمو/ 
  وحيوا/ 

  والوجية المتواز ة / الغذاء الص                و     مص             اار الغذاء ن يا/ 
المجموعات الغذائية/ الهرم الغذا/ 

/ المهن المرتيطة بالغذاء/ الغذاء الشعب   لعدا من بلدان العالم / آا  اب المائدة. الص  
 على المهارات العلمية التالية: العمل الجماع  والمناقشة /التفك   بطريقة علمية /الملاحظة 

ك   
خلال هذة الوحدة سيتم ال  

 والوصف /التصنيف /المقار ة/ التحليل والتعميم. 
و ية   كما سنعزز مهارة اليحث العلم  سنقوم بتحف    الأطفال لليحث عن المعلومات باستخدام الكتب العلمية والمواقع الإلك  

 .والتعلم المستقل
   هاية الوحدة سيقوم كل طفل بتجهي    

 
   صحنه الص   المتوازن كما يحب .  ف

 

 اللغة العربية
 .الأحرف نن ، خ ، ع ، ف  -
 .كتابة الأحرف نن ، خ ، ع ، ف   -
 

 المهارات الرياضية
 

  20-1العد الآل  ن -
  . 9-8الرقم ن- 
  .  5 الجمع ضمن الناتج ن -
 النجمة .  -الأشكال نالمثلث -
 الألوان نالأخض    -

 شاكرين تعاونكم 
 

 نشاطاتنا وعطلنا 
 ربع     اءتص               ير ص              ورة العي     د اا-
29/11/2023 
عطلة عيد الميلاا المجيد وعطلة -

الش              تاء من ص              يا   وم الخم   
لمس            اء  وم ااحد  21/12/2023
20/1/2024 
 

ة الاخبارية   تمهيديالنشر

 الغذاء والتغذيةوحدة  

ي   
ر
ين ثان  2023كانون أول   –تشر

 

 تذكت  

 رجو ع      دم ارس                    ال الطف      ل ال -
  
 
  من ارتفاع ف

الروض      ة أ ا كان يعا/ 
ارج       ة ال   ح   رارة واا    ف   ل   و    زا أو ا  

 امراض اخرى. 
كت   اب   ة اس              م الطف   ل على ك   ل م   ا -

 نمطرة الماء، الجاكيت،... .  هيخص
  رجو متابعة قص أظافر طفلكم.  -
  رجو ربط شعر طفلتكم-
 طفالعدم المطالية باس             تلام اا  -

  موعد  خروج 
 
بي   ما  لياص              اتاف

 . 1:45و  1:30
اليدء بتسجيل الأطفال من  -

للمرحلة الأول  2020مواليد 
 بستان للأخوة وااخوات. 

 

 
 

 مد رة الروضة 
 زهية شداا/ أبو خض              

                          


