
 
 

 

نامج اليوم    توضيح للبر
 

        2023-242الرقم: ت.أ/ 
3202/ 10/ 2التاري    خ:   

 
ر  مي 

ة أولياء أمور الأطفال المحتر  حضر
 تحية طيبة وبعد ،،،،

 
نامج اليومي لتكونوا على إطلاع بما  تكم مكونات التر

ي الروضة يعطى  لندرج لحضر
ر
 . طفلكم خلال تواجده ف

 
 ّ  برنامج نشاطات الرّوضة اليوم 

  م  المعلم ات  بوض                بط اق ات 
ا
ي يحتوع على الع دي د مل  الات               اط ات وعلي ة ي ول الأطف ال وومي ا برن امنا ا اليومي

ا بالراحة والأمان .  نامج بتسلسلها على لوحة خاصة لإعطاء الأطفال شعورا  مصورة لاتاطات التر
هر والفصل وحالة  

ي
اري    خ والت

ي
، وتعريفهم باليول والت ي

تيد الوطنر
ي
حيب بالأطفال ومتاركتهم الا ي بالتر نامج اليومي وبدأ التر

ي طرحت ف          
ة النر عليميي

ي
ياضيات المرتبطة بالوحدة الت  س. إجراء تغذية راجعة حول المفاهيم العلمية واللغة والري

ي
الط

حيب برجوع طفل اليول السابق بالإضافة إلى تسمية و  ر الأيدع المساعدة، وإعلان أعياد الميلاد لهذا اليول  أو التر تعيي 
ي بتسلسلها وتسميتها م  الأطفال .  نامج اليومي رة للتر

 بعد غياب ...(  ومل ثم وض  البطاقات المصوي
 

  الحلقة: 
ي برنامناا اليومي حل تان واحدة لمواد اللغة العربية وواحدة لمواد  هي الحص  ة

ر
وتس  ب برياا الأطفال الحل ة ووجد ف

ي   ة م   دة الحل    ة  ر ر منموع   ة تا               م  إلى الحل    ة  30اللغ   ة الإننلت  دقي    ة حي   م وا س              م  الأطف   ال على منموعتي 
راقص/ نتاط مطبخ/ مكتبة / حاسوب والمنموعة الأخرى بواحد مل هذة الأنتطة ) موسي ا/ رياضة/ نتاط حركي 

ة الزماية وتبدل أطفال الحل ة بأطفال الات              اط . وهكذا م  الحل ة ال انية  لمنموعات ف ط تمهيدع ( وبانتهاء الفتر
ي الس               احات اللارجية أو الداخلية وبذات الطري ة تتبدل 

ر
بحيم تكون المنموعة الأولى م  الحل ة وال انية لعب ف

 المنموعات 
 

 الحلقات مواضيع 
ر ) ارقال  ي الحل ة معارف ومفاهيم علمية حسب الوحدة التعليمية / مفاهيم رياضية باللغتي 

ر
الوان  –اشكال  –يُطرح ف

ر ب   الحل    ات مل خلال ال ص              ص اله   ادف   ة على ال يم  (  كت 
ر ام   ا وتم التر مه   ارات ال راءة والبت   اب   ة والمح   ادث   ة ب   اللغتي 

الص      حة والس      لامة والت      عور م  ا خريل والمحافظة على الب  ة وت دور  المحافظة على والح وق والواجبات وكيفية 
 ال ما هو جميل . 

فل 
ي
 ويكون الط

ا
تس   تلدل المعلمة أثااء الحل ة  وس   ايل س   معية وبض   ية وحس   ية تكون المعلمة قد خططت لها مس   ب ا

فة ال ا  ويكون الطفل محور العملية التعلمية والمعلمة هي المل    
ا
ا ومت   ارا

ا
ي توجه الطفل ليتعلم عل طريق فيها ناش   ط

نر
 البح   م والملاحظ   ة والتنري   ب والتفكت  ب   الات   ايج وطرح الحلول وتحلي   ل البي   ان   ات بطرق ما   اس              ب   ة لف تهم العمري   ة. 

 
ة الأركان  التعليمية :   فبر

ة على الأراان التعليمية، حيم ي ول الأطفال باللعب بألعاب  ي هذة الفتر
ر
ي الأراان وتوزع الأطفال ف

ر
ة العمل الحر ف هي فتر

ر متفق عليه  ا. ام ا  تعليمي  ة مرتبط  ة ب اه داف الوح دة التعليمي  ة يلت  ار الأطف  ال الأرا ان ويتا لون  ب اه  ا حس               ب قواني 
ي تتا   اس                ب م   ميولهم و 

ي ح   اج   اتهم للتحرة والتنرب   ة واثختي   ار والبح   م ي ومون ب   الأنت              ط   ة النر ق   دراتهم ، وتلنر
كيبية، ركل العلول،  ، ركل الألعاب التر  متاوعة للتعلم مل هذه الأراان: ركل اللعب التم يلىي

ا
 واثكتتاف ، اما توفر فرصا

مااس              بة مل الأثا ، ركل المكعبات والبااء، ركل الفل، ركل المكتبة، وينهز ال ركل بالمواد الأس              اس              ية اللازمة وال
 اف ألعاب تعليمية ومنسمات تتااسب  والوحدة التعليمية. 

ُ
 وت



 
 

 

ة اثختيار، وتحمل المس         ولية وإعطايهم  ة ف                         تلبية حاجات الأطفال، وإعطايهم حريي للأراان التعليمية أهمية كبت 
ا للتعاون والمتاركة ومواجهة المتكلات وتامية اللغة، وت وية التآزر الحركي ا

 لبضعي . فرصا
ة ا تية موجودة بكل غرفة صفية :  عليميي

ي
 الأراان الت

 
:  اللعب  ركن  التمثيل 
ه وتم حيم ، الممتعة الأراان مل  التم يلىي  اللعب  ركل ر ل  ش        كل على الأطفال حنم وااس        ب بأثا   تنهت  ر   ص        غت   متر

 عيادة يكون ف د   التعليمية وحدةال حس    ب الركل هذا  وتغت   ،ويت    مل )ثلاجة وغاز، دير دمية، علاقة ملا.س،...الخ(
 مم  ا  يم لون  ه، ال  ذع ال  دور  لطبيع  ة وف   ا  لغوي  ا  ويتف  اعلون ، ملتلف  ة أدوار  ب  أداء الأطف  ال في  ه وي ول ، ب   ال  ة أو   طبي  ب
 .  اثجتماعية وقدراتهم خيالهم وتامية اللغوية ثروتهم زيادة على يساعد 
 

عليميّة(: 
ّ
 ركن الألعاب الادراكية  )الألعاب الت

ة م ل ألعاب   ة ولغوية عل طريق ألعاب تعليميي ة وعلميي درب على مهارات رياض              يي
ي
فل بالت

ي
هو الركل الذع ي ول فيه الط

رة  س    لس    ل والبطاقات المص    وي
ي
نمي  والت

ي
طابق والت

ي
على تطوير العمليات الع لية عاد الطفل.  تتغت   يعمل هذا الركلالت

ي هذا الركل حسب الوحد
ر
 ة التعليمية  الألعاب التعليمية  ف

 
 : ركن العلوم 

اب ، ال ياس(
ي
نريب، الملاحظة، الت

ي
فل بعمليات )الت

ي
د هذا الركل بكتب علمية ومواد  هو الركل  الذع ي ول فيه الط وُزوي

 .  العاب تعليمية لتعزيز الأهداف المرتبطة بالوحدة ال ياس والتنريب لي ول بأعمال العالم الصغت   اما وزود ب
 

 ركن الفن: 
لص                 يق هو 

ي
باعة وال ص والت

ي
هان  والط

ي
س                 م والد ة متعددة م ل: الري فل بال يال بأعمال فايي

ي
الركل الذع يس                 تمت  فيه الط

هان واس       تعمال خامات ملتلفة م ل )علب فارغة، 
ي
ة والد معية واللت       بيي

ي
ة ملتلفة م ل: الألوان الت        باس       تلدال مواد فايي

.. الخ(.مما يس                 اعدهم على التعبت  عل مت                 اعرهم قص                 اص                 ات مل ال ما ، ري ، قطل، خيوط ص                 وف، أكياس،. 

ي انفسهم ، ويابي ع لاتهم الدقي ة وتكون الأعمال الفاية مرتبطة بالوحدة التعليمية . 
ر
 وأحاسيسهم، ويزيد مل ث تهم ف

 
 ركن المكعبات والبناء:  

 هذا   وفر وات وش وارع وحدايق. هو الركل  الذع وتت ارة فيه الأطفال البااء والهدل وإعادة البااء والتص ميمل لعمل بااي
ر  التعاون وابي  و  غاية، محادثة ب  ة ووفر  اما   الذات، مفهول وتامية للإبداع غاية مادة الركل ب  اما   الأطفال، بي  وتدري

ر  كل على عمليات معرفية متعددة م ل: مفاهيم الأطوال والأوزان ومفاهيم ال ياس والربط بي  فل ف                               هذا الري
ي
الط

          اف العلاقات المس         احي
ي
ة بأحنال وأطوال  وأش         كال ملتلفة، وت كل على مكعبات خت         بيي ة والحنمية. يحتوى الري

مات سيارات أو حيوانات أو نباتات حسب موضوع الوحدة.   منسي
 

 ركن المطالعة: 
هو الركل ال ذع يس              تمت  في ه الأطف ال بمط الع ة وت لي ب ص              فح ات أنواع ملتلف ة مل البت ب العلمي ة وال ص              ص، 

لة. يحتوى الركل على مس    نل، س    ماعات  أةن، فرش    ة، بالإض    افة إلى قص    ص وكتب واثس    تماع إلى ا ل ص    ص المس    ني
ع .  ر ي والأننلت   العربر

ر ق بالوحدة باللغتي 
ّ
ة تتعل  علميي

 
ة  اللعب:   فبر

فل نص  ساعة 
ي
ي الط

ورية ف        برنامناا حيم ي  ر
ات الأساسية والضري ة مل الفتر احات اللارجيي يعتتر اللعب ف        السي

يا ف س      لق  ربعة                       إحدى الس      احات اثوومًّ
ي
لق، يمارس      ون ال فز والت

ي
ر بالهواء الط ي محدد مس      تمتعي 

 لندول زمنر
ا
وف ا

مل، ولهم حرية اختيار الألعاب والأصدقاء. ف            الأيال الماطرة الباردة يلعب الأطفال ف            ثلاثة  كض أو اللعب بالري والري
ة للعب ، وت ول المربية بمراقبة وتوجيه الأطفال ل مان سلامتهم.   أماكل داخليي

 



 
 

 

ة العصرونية:   فبر
ا الس  اعة   وجبة ص  حية متوازنة للأطفال ت دل ووميا

ض  رط ل الوجبة ف                     الغرفة الص  فية، حيم تحي
ي
 د
ُ
، اما  10:15ت

ا
ص  باحا

ات العض               ونية  مهارات حياتية  1:00خفيفة الس               اعة  ل عض               ونيةن دل للأطفا بعد الظهر، وتعلم الأطفال خلال فتر
تيب  أس  اس  ية م ل دعاء الت  كر قبل تااول عال، آداب المايدة، غس  ل الأيدع قبل وبعد تااول وجبة الطعال وكذلا التر

ي
الط

 والاظافة بعد اثنتهاء مل الأكل. 
 

 برنامج العصرونية : 
 

ر  السبت اليول  اللميس الأربعاء ال لاثاء الإثاي 

 10:45-10:15العضونية الأولى 

ن        وع ال        ط        ع        ال 
 ساندوي 

ا ر  كعا مااقي  زعتر  لباة بيتر
 أو زعتر  جباة

 لباة

 1:15-1:00العضونية ال انية  

 .سكوت  .سكوت وتفاح  ةرة كيا  تفاح 

 
، وأنواع مل الل ار م ل خيار وبادورة وفلفل أو نوع مل فواكة الموسم   وي دل م  الوجبة حليب مطعم أو عصت 

 المتوفرة. 
اب 

عال أو الل ي
ي
ب. ورجر مل أولياء الأمور عدل إرسال أعي نوع مل الط  م  الأطفال ما عدا ماء الل 

 
ة اللقاء الأخب  

 : فبر
ي ح  وه  ا، 

وال للوقوف على م  دى اثنن  ازات النر
ي
م  ة م  الأطف  ال ف                               نه  اي  ة ال  د

ّ
هو الل   اء ال  ذع تنتم  في  ه المعل

هم ب  أعم  ال اليول،  ن  امج ام  ا ;وت  ذكت  لتوعي  ة الأطف  ال وإعط  ايهم المعرف ة   ”Protect Ed“وتم تلص              يص وق  ت   لتر
ومهارات الس  لامة العامة ثتلاة خيارات آماة مدى الحياة عل طريق المحادثة  وال ص  ص والألعاب الااش  طة  العملية

ي .  
وبر  على اللوح الإلبتر

  
 الموسيقا : 

ص حصة ف    لصي
ُ
قص والعزف يعتري الأطفال عل أنفسهم، وعليه ت ا، فف   الغااء والري

الموسي ا تملأ الافس بهنة وفرحا
نامج  عرف التر

ي
ي مدة الحص     ة نص       س     اعة ي ول الأطفال خلالها بالرقص والغااء المص     احب للموس     ي ا، والت الأس     بودي

على اس  ماء  ا ثت الموس  ي ية وأص  واتها وا ثت الإي اعية ويتعلمون كيفية العزف با ثت الإي اعية على م طوعات 
 ي ية مل ث افات ملتلفة . موسي ية عالمية اما وتعرضون لأنواع ملتلفة مل الم طوعات الموس

 
 الحاسوب: 

ا لمنموعات تمهيدع ف                عطى حصة حاسوب أسبوعيا
ُ
بهدف تهي ة الأطفال وإعدادهم للمراحل الدراسية اللاح ة ت

ي ينب أن تراد عاد اس      تلدال الحاس      وب،  
ر على ملتتر الحاس      وب لتعريفهم بالمهارات الأس      اس      ية النر كت 

اما وتم التر
ي التعلم  والأس              تل دال المواطا ة الرقمي ة  لبيفي 

ر
ا مل  للتكاولوجي ا ب الإض               اف ة إلى تعلم ة اس              تل دال التكاولوجي ا ف
اضية واللغوية بطري ةٍ ممتعة.   المفاهيم العلمية والريي

 
 
 
 
 
 



 
 

 

 المواطنة العالمية : 
نامج  بهدف تات       ة الأطفال على قيم حب الوطل والمواطاة الص      الحة والمواطاة العالمية تلص      ص الروض      ة مل التر
 فيها على المواطاة وح وق اثنس         ان واعداد طفل ي ي جمي  ح وقه 

ر كت 
 وتم التر

ا
الأس         بودي حص         ة مواطاة أس         بوعيا

ي .تكل عال . 
ي تح يق اللت  اثنسابر

ر
ل التاوع ويساهم ف  وواجباته  ويكون مافتح على الح ارات العالمية، يحتر

ر العال الدراسي بعدد مل الأنتطة  م ل الإحتفاثت اما ت ول الروضة  بأنتطة متعددة وبكل وحدة تعليمية وعلى مدا
اة  ي ، الإش              تر ي عدد مل بلدان العالم ، الإحتفال بالطفل العالبي ويول الطفل العربر

ر
الدواية وكي  يحتفل الأطفال ف

اء مل خلال إعادة التدوير والب ت  مل الفعاليات .   بمبادرات اللت  الساوية ، المحافظة على ب  ة خضر
 

 المكتبة: 
،  يحض              ر  ي  والنم الىي

ي
ي
ر  به دف تامي ة اتن اهات إين ابي ة نحو البت اب والمه ارات اللغوية والت ذوق الفنر أطف ال المرحلتي 

اتينيات ملتلفة مرتبطة بالوحدة التعليمية  ثم  ا باس       تر حص       ة مكتبة أس       بوعيا، حيم تل       د معلمة المكتبة قص       ص       ا
ية، ويكون  ر  عل إرجاعها حس  ب جدول اثس  تعارة الذع وُرس  ل يس  تعت  ال طفل قص  ة باللغة العربية أو اثننلت 

ع
مس   و 

 معه ف   بداية الساة. 
 

 : اللياقة البدنية )الرياضة(
ا  حصة رياضة وحصة نتاط   ة، وعليه يحضر الأطفال حصتان  أسبوعيًّ

ي
ية وال  ي يُتعر الأطفال بالحيوي تاط الحركي

ي
الا

ة االنرع وال فز والتسلق والزح  والست  على  حركي راقص حيم وتدرب الأطفال على مهارات تامية الع لات الببت 
ي وطاية وفلوالورية مل بلدان 

خط مس          ت يم اما وتم تدريبهم  على الرقص والدبكة المص          احبة  للموس          يمر على أغابر
 ملتلفة . 

 
 المطبخ التعليم  نشاطات 

دة، و 
ي
ة متعد ات حس              يي ا الأطفال للتر  ةاته حيم وتعري

ي
ا بحد ا م المطبخ يعتتر ملتتر

ي
ذوق والت              

ي
فرص للملاحظة والت

ا ف                       المطبخ  لتعري       هم لمهارات  ة التعليمية.  وعليه يحض      ر الأطفال حص      ة أس      بوعيًّ عامل م  مكونات اللتر
ي
والت

ة االت طي  والت ت      ت  والعنل والتس      لس      ل والاظافة والب ت  مل المهارات والتنارب العلمية وةلا  الع       لات الص      غت 
 حسب الوحدة التعلمية . 

 

 مدورة الروضة                                                                                                                           
 زهية شداد/ابو خضر 

 


