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ة
ّ
ة الإخباري  لقسم الارشاد  النشر

ل شهر ايلول    Protect-EDحصص  
ّ
ين الأو  2023وشهر تشر

  ةالقيمة: المسؤوليّ 

 نمط الحياة الصحيّة

 ،)3 -1الصفوف ) –لياء الأمور الأعزاء أو 

 تحية طيبة وبعد ،،

ع بصحّة نفسيّة وعاطفيّة  على  قادرينشئة طلبة تن تحرص المدرسة الوطنيّة الأرثوذكسيّة على
ّ
مت
ّ
الت

 وجسديّة وعقليّة واجتماعيّة وروحيّة جيّدة. 

ن الأسرة والمدرسة وعلى توعية أبنائنا الطلبة بأهمية تعزيز  قيمة وحرصًا منا على أهمية التعاون بي 

ي على العيش ضمن حياة صحيّة،  من لديهم وما لها  المسؤولية ي إطار حملتنا بعنوان أثر إيجاب 
وفن

 بعنوان:   )3 -1 الصفوف )سيكون موضوع حصص التوجيه الجمعي  ،"صحتك بتهمنا"

 نمط الحياة الصحيّة

 (49-47)من صفحة  

 

ن دردريان  المرحلة مرشدتا وستقوم   Protect ED بتقديم حصص صفية من منهاجأمل الحوت وألي 

ح ، وسيتم فيها مناقشة الموضوع مع الطلبة  محتوى الكتاب، المناقشة ويتخللها : أهداف الحصة، سرر

 شطة والتمارين على الكتاب. نحل الأ  مع الطلبة، مجموعات طلابية،

ن  نشجعكم على فتح الحوار والنقاش مع أبنائكم حول ما تعلموه عن هذا الموضوع، مرحبي 

احاتكم لما فيه مصلحة أبنا  ا الطلبة. ئنبملاحظاتكم واقتر

 

 ( 3-1) رئيسة المرحلة                    وعافية الطلبةمساعد مديرة المدرسة لشؤون الارشاد ورفاه 

ن دمرجيان           أبو زيد تمارا  نينو                                                                           جاكلي 
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