
 

 

ألعاب قوى  /ريشة /طاولة الرياضة: كرة سلة/ كرة قدم/ كرة طائرة/ كرة يد/ تنس  
بحسب الأيام المبينة في الجدول بجانب كل فريق  11/9/2023تباشر الفرق المدرسية تدريباتها اعتبارا من الاثنين   

Sports: Basketball/ Football/ Volleyball/ Handball/ Table Tennis/ Badminton/ Athletics 
Practices will start as of Monday, September 11, 2023 according to days as set in the table next to each team 

 الصفوف
Grades 

 

 أيام التدريب
Practice Days 

 

 وقت التدريب
Practice Time 

 

Place أقصى عددأدنى/ المكان  
Min/Max.No. 

Trainer فحص القدرات موقع/موعد المدرب  
Try-Out Date/Time/Place 

 Basketball   كرة السلة

4-5 M Tues & Sat 2:10-3:10 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Wassim Qassis  Tues 12/9 (2:10-3:10 p.m.)  - Sports Hall 

4-5 F Mon & Wed 2:10-3:10 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Preskila Zananiri Mon 11/9 (2:10-3:10 p.m.) - Sports Hall 

6-9 M Thurs & Sat 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Wassim Qassis/ 
Alaa Al Sarraf   

Thurs 14/9 (3:10-4:40 p.m.) - Sports Hall 

6-9 F Mon & Wed 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Zain Hamzeh Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - Sports Hall 

10-12 M Tues & Sat 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Wassim Qassis Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - Sports Hall 

10-12 F  Mon & Wed 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Wassim Qassis Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - Sports Hall 

Football كرة القدم 
 4-5 M  Mon & Wed 2:10-3:10 p.m. (6-12) Playground/ (1-5) Front 

Playground 
16-20 Islam Rasheed  Mon 11/9 (2:10-3:10 p.m.) - (6-12) Playground 

4-5 F Tues & Thurs 2:10-3:10 p.m. (6-12) Playground/ (1-5) Front 
Playground 

16-20 Islam Rasheed  Tues 12/9 (2:10-3:10 p.m.)- (6-12) Playground 

6-7 M Mon & Wed 3:10-4:40 p.m. (6-12) Playground/ (1-5) Front 
Playground 

16-20 Islam Rasheed Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

8-9 M Tues & Thurs 3:10-4:40 p.m. (6-12) Playground/ (1-5) Front 
Playground 

16-20 Islam Rasheed Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

6-12 F Tues & Wed 3:10-4:40 p.m. (6-12) Playground/ (1-5) Front 
Playground 

12-16 Alaa Al Sarraf  Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

10-12 M Mon & Thurs 3:10-4:40 p.m. (6-12) Playground/ (1-5) Front 
Playground 

12-16 Alaa Al Sarraf Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

  



 

Volleyball كرة الطائرة 

4-5 M & F Tues & Sat 2:10-3:10 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-14 Reem Mazahrea Tues 12/9 (2:10-3:10 p.m.) - (6-12) Playground 

6-8 M Tues & Sat 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Afef Othman  Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

6-8 F Mon & Wed 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Ghadeer Tashman  Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

9-12 M Mon & Wed 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Khaled Dakhlallah  Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

9-12 F Tues & Sat 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Khaled Dakhlallah  Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

Handball   كرة اليد

4-5 M & F Tues & Thurs 2:10-3:10 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Alaa Al Sarraf Tues 12/9 (2:10-3:10 p.m.) - (6-12) Playground 

6-8 M Mon & Wed 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Maan Mazahra Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

6-12 F Tues & Thurs 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Ammar Haddadin Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

9-12 M Tues & Sat 3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 12-16 Maan Mazahra Tues 12/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 

Table Tennis تنس طاولة  

4-5 M & F Mon & Sat 2:10-3:10 p.m. (6-12) Playground Sports 
Room  

6-8 Raed Alsharif Mon 11/9 (2:10-3:10 p.m.) - (6-12) Playground 
Sports Room 

6-12 M & F Mon & Sat 3:10-4:20 p.m. (6-12) Playground Sports 
Room 

6-8 Raed Alsharif Mon 11/9 (3:10-4:20 p.m.) - (6-12) Playground 
Sports Room 

Badminton الريشة 
 4-5 M & F Mon & Wed  2:10-3:10 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 6-8 Ghadeer Tashman Mon 11/9 (2:10-3:10 p.m.)  - Sports Hall 

6-12 M & F Mon & Wed  3:10-4:40 p.m. Sports Hall/ (6-12) Playground 6-8 Ammar Haddadin Mon 11/9 (3:10-4:40 p.m.) - Sports Hall 

Athletics ألعاب القوى 

4-5 M & F Mon & Wed 2:10-3:10 p.m. (6-12) Playground 10-20 Reem Mazahra  Mon 11/9 (2:10-3:10 p.m.) - (6-12) Playground 

6-12 M & F Wed & Sat 3:10-4:40 p.m. (6-12) Playground 10-20 Hamed Maraka  Wed 13/9 (3:10-4:40 p.m.) - (6-12) Playground 



 

Enrolment Terms 

1. Students should be physically able to practice the selected sport.   

2. They should have no health conditions hindering the practice of their 

selected sports.  

3. Priority is for students who are not members of any other school sports 

teams.  

If the minimum number of students set for each team is not reached, we will be 

obliged to cancel it. Commitment to practices is important and the trainer 

reserves the right to dismiss any student who disrupts them or misses more than 

3 practices without a valid excuse. If your son/daughter passes the try-outs, you 

will receive a signed Approval Form from his/her trainer. Kindly sign the form 

and return it to him/her before the date of the first practice day after try-

outs/auditions days.   
 

 شروط الانضمام

 قدرة بدنية تؤهل الطالب ممارسة الرياضة المختارة.     .1

 عدم وجود مشاكل صحية تحول دون ممارستها.      .2

 الأخرى.   الأولوية للطلبة غير المنضمين إلى أي من الفرق الرياضية المدرسية .3

 

 
 

، سيتم إلغائه. الالتزام بحضور التدريبات شرط أساسي، فريقإذا لم يتم الوصول إلى الحد الأدني من الطلبة لكل 
ويحتفظ المدرب بحق إلغاء عضوية أي طالب/ة يعيق مجرى التدريبات أو يتكرر غيابه دون عذر أكثر من ثلاث 

الأداء، سيزودكم المدرب بنموذج قبول موقع من قبله. نرجو مرات. في حال اجتياز فحص القدرات / تجارب 

 .موعد أول تدريب بعد انتهاء فحص القدرات/تجارب الأداء منكم توقيعه وإعادته له قبل
 

 
 

 

  



 

   الموسيقى: فرق موسيقية، كمانات، جيتار، ميلوديكا، جوقة
بحسب الأيام المبينة في الجدول بجانب كل فريق  11/9/2023تباشر الفرق المدرسية تدريباتها اعتبارا من الاثنين   

Music: Music bands, Violin, Guitar, Melodica, Choir  
Practices will start as of Monday, September 11, 2023 according to days as set in the table next to each team 

 الصفوف
Grades 

 

 أيام التدريب
Practice Days 

 

 وقت التدريب
Practice Time 

 

Place أقصى عددأدنى/ المكان  
Min/Max.No. 

Trainer تجارب الأداء موقع/موعد المدرب  
Audition Date/Time/Place 

 Music Bands الفرق الموسيقية 

4-5 Mon 2:10-3:10 p.m.  (G4-5) Music Hall 10-15 Humam Eid  First day of practices Mon 11/9 - 2:10-3:10 p.m. - )G4-5) 
Music Hall 

6-8 Tues & Thurs 3:10-4:10 p.m. Music Hall /facing 
Activities Dpt 

4-10 Samer Haddad First day of practices Tues 12/9 - 3:10-4:10 p.m. - (G6-8) 
Music Room 

9-12 Wed 3:10-4:10 p.m. Music Hall /facing 
Activities Dpt 

4-10 Samer Haddad First day of practices Wed 13/9 - 3:10-4:10 p.m. - Music 
Hall/facing Activities Dpt 

Violin   الكمانات

6-12 Tues 3:10-4:10 p.m.  (G6-8) Music Room 5-7 Abdelhadi Jaafar First day of practices Tues 12/9 - 3:10-4:10 p.m. - 
Activities Dpt 

Guitar الجيتار 

4-5 
(Beginners) 

Thurs & Sat  2:10-3:10 p.m.  Music Hall /facing 
Activities Dpt 

4-5 Samer Haddad First day of practices Thurs 14/9 - 2:10-3:10 p.m. - Music 
Hall/facing Activities Dpt 

6-12 
(Advanced) 

Mon & Sat 3:10-4:10 p.m.  Music Hall /facing 
Activities Dpt 

4-5 Samer Haddad First day of practices Mon 11/9 - 3:10-4:10 p.m. - Music 
Hall/facing activities Dpt 

Melodica الميلوديكا 

4-5 Tues & Sat 2:10-3:10 p.m.  Music Hall /facing 
Activities Dpt 

6-10 Abdelhadi Jaafar First day of practices Tues 12/9 - 2:10-3:10 p.m. - 
Activities Dpt 

Choir   جوقةال 

2-5 Tues & Thurs  2:10-3:10 p.m.  (G1-3) Music Hall 15-30 Savitana Faroni  First day of practices Tues 12/9 - 2:10-3:10 p.m. - (G1-3) 
Music Hall 

6-12 Tues 3:10-4:10 p.m. (G1-3) Music Hall 30-80 Nedi Muna  First day of practices Tues 12/9 - 3:10-4:40 p.m. and 
during breaks: (G6-8) 10:30-11:00 a.m. & (G9-12) 11:15-
11:55 a.m. - Music Hall /facing activities Dpt 



 

Enrolment Terms 

Students will undergo auditions for their musicality/voice. 
 

If the minimum number of students set for each team is not reached, we will be obliged 

to cancel it. Commitment to practices is important and the trainer reserves the right to 

dismiss any student who disrupts them or misses more than 3 practices without a valid 

excuse. If your son/daughter passes the try-outs, you will receive a signed Approval 

Form from his/her trainer. Kindly sign the form and return it to him/her before the date 

of the first practice day after try-outs/auditions days.   

 شروط الانضمام
 يخضع الطلبة لفحص قدراتهم الموسيقية/الصوتية.

 
، سيتم إلغائه. الالتزام بحضور التدريبات شرط فريقإذا لم يتم الوصول إلى الحد الأدني من الطلبة لكل 

يتكرر غيابه دون أساسي، ويحتفظ المدرب بحق إلغاء عضوية أي طالب/ة يعيق مجرى التدريبات أو 
عذر أكثر من ثلاث مرات. في حال اجتياز فحص القدرات / تجارب الأداء، سيزودكم المدرب بنموذج 

موعد أول تدريب بعد انتهاء فحص  قبول موقع من قبله. نرجو منكم توقيعه وإعادته له قبل

 .القدرات/تجارب الأداء

 
  



 

Conditions applicable to each team 

• Music Bands:  

- Students should have previous knowledge of playing instruments of their choice.  

- They should bring their instruments to auditions and practices (except for the 
piano).   

• Violin: 

- Previous knowledge of playing the instruments is required. 

- Students are required to bring their instruments to auditions and practices. 

• Guitar (For Beginners): 

- No previous knowledge of playing the instruments is required. 

- Students are not required to bring their instruments to auditions. If selected, 
they should bring good quality classic instruments to practices (Guitar size to be 
determined by the trainer).  

• Guitar (Advanced Level): 

- Previous knowledge of playing the instruments is required. 

- Students are required to bring their instruments to auditions and practices. If 
selected, they should bring good quality instruments, preferably a Yamaha C40.  

• Melodica: 

- Students are required to bring their own Melodica (32 keys and a tube) to 
auditions and practices. 

• Oud & Qanun: 

- No previous knowledge of playing the instruments is required. 

- If selected, students are not required to bring their instruments to auditions or 
during the first period of practices. The trainer may later on ask students to buy 
their own instruments to harness their playing skills.  

• Choir (6-12): 

- Students are required to prepare a maximum of 2 minutes song of their choice 
to perform at the auditions. 

 شروط خاصة بكل فريق
 :الفرق الموسيقية

 .بالعزف على الآلة المختارةشترط المعرفة المسبقة ت -
 .)باستثناء البيانو( دريباتعلى الطلبة إحضار آلاتهم لتجارب الأداء والت -

 :الكمانات
 .بالعزف على الآلةالمسبقة تشترط المعرفة  -
 .دريباتعلى الطلبة إحضار آلاتهم لتجارب الأداء والت -

 (:للمبتدئين)الجيتار 
 .الآلةبالعزف على  قةمسبالشترط المعرفة تلا  -
 جيتار ر آلةاحضبينما يطلب منهم إ ،لا يطلب من الطلبة إحضار آلاتهم لتجارب الأداء -

 للتدريبات )يحدد المدرب حجمها(.جودة مناسبة  وكلاسيكي ذ
 متقدم(:مستوى الجيتار )

 .بالعزف على الآلةمسبقة شترط المعرفة الت -
آلة كلاسيكية ذات  على أن تكون  ،والتدريبات لتجارب الأداء حضار آلاتهمإيطلب من الطلبة  -

 .Yamaha C40 جودة مناسبة، ويفضل
 الميلوديكا:

مفتاحا  32من الآلة على أن تتكون ، لتجارب الأداء والتدريباتآلاتهم  من الطلبة إحضاريطلب  -
 مع أنبوب.
 العود والقانون:

 .بالعزف على الآلةمسبقة اللا تشترط المعرفة  -
وقد يطلب دريبات. وخلال الفترة الأولى من التلا يطلب من الطلبة إحضار آلاتهم لتجارب الأداء  -

 من الطالب شراء آلته لاحقا لتعزيز مهاراته على الآلة بناء على تقييم المدرب.المدرب 
  (:12-6) جوقةال

 تجارب الأداء. يف تقديمهال تزيد عن دقيقتين لامن اختيارهم الطلبة تحضير أغنية  على -
 

 

 



 

 أنشطة أخرى: الفن، الشطرنج، الدراما، الدبكة الشعبية 
بحسب الأيام المبينة في الجدول بجانب كل فريق  11/9/3202تباشر الفرق المدرسية تدريباتها اعتبارا من الاثنين   

Other Activities: Art, Chess, Drama, Dabke 
Practices will start as of Monday, September 11, 2023 according to days as set in the table next to each team 

 الصفوف
Grades 

 أيام التدريب
Practice Days 

 وقت التدريب
Practice Time 

Place 
 المكان

أقصى عددأدنى/  
Min/Max.No. 

Trainer الأداءفحص القدرات/تجارب موقع /موعد المدرب  
Try-out/Audition 
Date/Time/Place 

 شروط خاصة بكل فريق
Conditions Applicable to Each Team 

 Artالفن 

2-3 Wed & Sat 2:10-3:10 p.m. 
 

(G4-5) Art 
Room 

10-20 Kristy Shahatit First day of practices Wed 13/9 
2:10-3:10 p.m.  
)G4-5( Art Room 

رسمة من رسوماتهم السابقة في على الطلبة إحضار 
أول تدريب موعد  

Students should bring a sample of their 
drawings on the 1st day of practice 

4-5 
 

Tues & Thurs 
 

2:10-3:10 p.m. 
 

(G1-3) Art 
Room 
 

10-20 
 

Jumana Suyagh First day of practices Tues 12/9 
2:10-3:10 p.m.  
)G1-3( Art Room 

على الطلبة إحضار رسمة من رسوماتهم السابقة في 
أول تدريب موعد  

Students should bring a sample of their 
drawings on the 1st day of practice 

6-8 Mon & Thurs  3:10-4:10 p.m.  (G6-8) Art 
Room 

10-20 Juan Albelleh First day of practices Mon 11/9   
3:10-4:10 p.m.  
)G6-8) Art Room 

على الطلبة إحضار رسمة من رسوماتهم السابقة في 
أول تدريب موعد  

Students should bring a sample of their 
drawings on the 1st day of practice 

 Chessالشطرنج 

 
1-3 
4-5 
6-8 
9-12 

 
Mon  
Mon 
Wed 
Wed 

During Recesses 
10:15-10:45 a.m. 
10:55-11:25 a.m. 
10:30-11:00 a.m. 
11:15-11:55 a.m. 

Chess 
Room  

10-25 each 

Jordanian 
Swedish Chess 
Academy 

First day of practices 
Mon 11/9 (1-5) 
Wed 13/9 (6-12) 
During Recesses - Chess Room 

For all interested students  

 25لغاية  من جميع المستويات لراغبين بالانضمامل

ـة/طالب  
For interested students of all levels, and 

up to 25 

1-5 Wed 2:10-3:10 p.m.  Chess 
Room 

10-15 First day of practices 
Wed 13/9 
2:10-3:10 p.m. (1-5) 
3:10-4:10 p.m. (6-12) 
Advanced level 

متمكنا من يكون الطالب  يجب أن :متقدمالمستوى ال
حيث سيمثل الفريق المختار المدرسة في اللعبة 

 البطولات
Advanced level: Students should be 
proficient in the game as they will 

represent the school in championships 

6-12 Wed 3:10-4:10 p.m.  Chess 
Room  

10-15 

  



 

Drama الدراما 

2-3 Mon 2:10-3:10 (G1-3) 
Music Hall 

15-25 Alia Baku First day of practices - Mon 11/9 
2:10-3:10 - (G1-3) Music Hall 

 

4-5 Tues & Wed 2:10-3:10 (G4-5) 
Drama 
Room 

15-25 Alia Baku First day of practices - Tues 12/9 
2:10-3:10 - (G4-5) Drama Room 

 

6-8  Wed 3:10-4:40 p.m.  (G6-8) 
Drama 
Room  

25-50 Diab Shahin  First day of practices - Wed 13/9  
3:10 – 4:40 p.m. - (G6-8) Drama Room  

 

9-12 Thurs & Sat 3:10-4:40 p.m. (G6-8) 
Drama 
Room  

25-50 Diab Shahin  First day of practices - Thurs 14/9 
3:10-4:10 p.m. - (G6-8) Drama Room 

 

Dabkeh  الشعبيةالدبكة  

4-12  Thurs & Sat 3:10-4:10 p.m.  Cultural 
Activities 
Hall  

10-20 Mirna Kefaya  First day of practices Thurs 14/9 
3:10-4:10 p.m. - Cultural Activities Hall 

بالفنون الشعبيةيجب أن يكون لدى الطلبة شغف   
Students should have passion for 

Popular Art 

Enrolment Terms 

If the minimum number of students set for each team is not reached, we will be obliged 

to cancel it. Commitment to practices is important and the trainer reserves the right to 

dismiss any student who disrupts them or misses more than 3 practices without a valid 

excuse. If your son/daughter passes the try-outs, you will receive a signed Approval Form 

from his/her trainer. Kindly sign the form and return it to him/her before the date of the 

first practice day after try-outs/auditions days.   

 شروط الانضمام
 

، سيتم إلغائه. الالتزام بحضور التدريبات شرط أساسي، فريقإذا لم يتم الوصول إلى الحد الأدني من الطلبة لكل 
ويحتفظ المدرب بحق إلغاء عضوية أي طالب/ة يعيق مجرى التدريبات أو يتكرر غيابه دون عذر أكثر من 

الأداء، سيزودكم المدرب بنموذج قبول موقع من قبله. ثلاث مرات. في حال اجتياز فحص القدرات / تجارب 

 .موعد أول تدريب بعد انتهاء فحص القدرات/تجارب الأداء نرجو منكم توقيعه وإعادته له قبل

 


