[bookmark: _GoBack]تحت رعاية سمو الأميرة عالية الطباع حفظها الله
برنامج مؤتمر فريق الأيدي الواعدة للطلاب والطالبات –التاسع عشر 2023
" مسؤوليتي الاجتماعية “
المكان : مدرسة راهبات الوردية مرج الحمام

أهداف المؤتمر.

غرس وتنمية مفهوم المواطنة الفاعلة وصقل المهارات القيادية لدى الشباب  وذلك من خلال:
1. بناء مفهوم الفريق لدى الطلبة 
1. بناء وتعزيز مهارات التواصل والاتصال وفهم واحترام الآخر لديهم 
1. بناء الشخصية الاجتماعية 
1. مشاركة الطلبة مع المجتمع المحلي لتعميق مفهوم التطوع والخدمة
1. تعزيز مفهوم الذكاء الاجتماعي لديهم على أرض الواقع
1. تعميق المفاهيم باسلوب عملي وممتع.
1. اقامة صداقات جديدة بين الطلبة وتعميق التواصل فيما بينهم لخدمة وطنهم .

برنامج المؤتمر:
اليوم الأول – السبت: 23/9/2023
	الوقت
	النشاط
	الأهداف
	ملاحظات

	9:00
	التجمع و الوصول 
	
	التجمع في الملعب + وضع الحقائب في المنامات المخصصة

	9:00 – 10:00
	استقبال المشاركين وتقسيم الطلاب الى مجموعات 
التعريف بجمعية الايدي الواعدة وأهدافها 
+ التعريف ببرنامج المخيم واهدافه وشعاره " مسؤوليتي الإجتماعية" 
· تمارين ضبط و ربط
	· القدرة على العمل تحت الضغط وقوة الإرادة 
	

	10:00- 10:30
	إفطار – معجنات + عصير
	تناول الوجبات مع اشخاص جدد
لتوطيد العلاقات
	الحفاظ على النظافة

	10:30- 10:50
	اتصال وتواصل - كسر جمود 
تقسيم مجموعات 
	· فتح قنوات اتصال بين المجموعات وتعزيز روح المشاركة
	· التايتانك 
· عمل كشف ورقي باسم الطلاب في كل مجموعة

	10:50- 12:05
	تمارين عملية:
· المسؤولية الاجتماعية
· مهارات القيادة/ التواصل
· بناء القدرات
· مفهوم العمل التطوعي

	· مهارات القيادة: تنمية مهارات قيادية واكتساب مهارات التخطيط
· بناء القدرات: الاعتماد على الذات ليصبح قائد فعال بالمجتمع
· مفهوم العمل التطوعي: تنمية روح المبادرة وتفعيل التشارك المجتمعي وتحمل المسؤولية
	جميع التمارين على شكل منافسة
· المهمة المستحيلة 2 
· العجلة البشرية + بازل مربع
· رمي العصا
· الرابط المشترك 

	12:05-12:20
	الانطلاق والوصول لقاعات المحاضرة + بريك بسيط + تقسيم 5 مجموعات للمحاضرة
	
	عمل كشف ورقي بإسم الطلاب في كل مجموعة (كل مجموعة تدخل ورشة واحدة فقط كل مرة )

	12:20- 1:20
	ورشة عمل 1
	
· الذكاء العاطفي وربطه مع الواقع الذي يعيشه الطلاب في المدرسة وفي الحياة بشكل عام
· تعزيز ثقافة المسؤولية الإجتماعية لدى الطلاب
· التواصل الإجتماعي وثقافة التطوع 
· اقتصاديات العائلة وهدر الطعام والمصروف الزائد

	توفير اقلام و دفاتر او اوراق في القاعات للطلاب + ماء
مقدمو الورش مسؤولية جمعية الأيدي الواعدة

	1:20-2:20
	غداء + اعادة تنظيم
	
	الحفاظ على النظافة

	2:20-2:30
	الانطلاق والوصول لقاعات المحاضرة
	
	

	2:30- 3:30
	ورشة عمل 2
	· الذكاء العاطفي وربطه مع الواقع الذي يعيشه الطلاب في المدرسة وفي الحياة بشكل عام
· تعزيز ثقافة المسؤولية الإجتماعية لدى الطلاب
· التواصل الإجتماعي وثقافة التطوع 
· اقتصاديات العائلة وهدر الطعام والمصروف الزائد



	توفير اقلام و دفاتر او اوراق في القاعات للطلاب + ماء
مقدمو الورش مسؤولية جمعية الأيدي الواعدة

	3:30-4:40
	تيلي ماتش
	· العمل بروح الفريق وتوزيع الأدوار
· اتخاذ القرار وادارة الوقت
· التخطيط والعمل الجماعي وانتزاع القيادة
· سرعة البديهة وتعزيز روح المنافسة
	· الشادر المثقب
· Xoxo
· برج الماء
· التقاط الهدف

	4:40-6:10
	خدمة الفئات الخاصة
	اشراف وتخطيط وادارة الدكتور عمر الهنداوي وفريقه
	تأمين المستلزمات المطلوبة 

	6:10-7:00
	الانطلاق والوصول لقاعات ورشة 3 + بريك 
	
	

	7:00-8:00
	ورشة عمل 3
	· الذكاء العاطفي وربطه مع الواقع الذي يعيشه الطلاب في المدرسة وفي الحياة بشكل عام
· تعزيز ثقافة المسؤولية الإجتماعية لدى الطلاب
· التواصل الإجتماعي وثقافة التطوع 
· اقتصاديات العائلة وهدر الطعام والمصروف الزائد

	توفير اقلام و دفاتر او اوراق في القاعات للطلاب + ماء
مقدمو الورش مسؤولية جمعية الأيدي الواعدة

	8:00-9:30
	العشاء بمشاركة الطلبة + اعادة تنظيم

	
	الحفاظ على النظافة

	9:30-10:00
	التحدي والمعرفة
	· اكتساب معلومات و مهارات جديدة
· الاتصال الفعال
	· Bus stop (10 جوائز رمزية)
· The message
· بحاجة اسئلة

	10:00-10:30
	توزيع الأدوار وتحضير حفلة السمر (من اعداد الطلبة)
	
	

	10:30 – 12:00
	حفلة سمر
	فلكلورشعبي ومواهب
	شاي على الحطب و مارشميلو

	12:00 
	اخذ التعليمات و الذهاب الى النوم
	
	



اليوم الثاني – الأحد: 24-9-2023
	الوقت
	النشاط
	الأهداف
	ملاحظات

	7:00 – 7:30
	استيقاظ
	
	

	7:30 – 8:00
	رياضة صباحية
	
	

	8:00 – 9:00 
	تناول الإفطار
	
	الحفاظ على النظافة

	9:00 – 10:15
	· برنامج ترفيهي
	نشاط رياضي واجواء من المرح والتحدي والعمل كفريق 
	توفير كرات + ملعب كرة الطائرة
1- كرة سلة
2- كرة قدم 
3- شد حبل
4- كرة الطائرة الكبيرة
5- القنوات 

	10:15-10:30
	الانطلاق والوصول الى لقاعات ورشات 4+ بريك بسيط 
	
	

	10:30- 11:30
	ورشة عمل 4
	· الذكاء العاطفي وربطه مع الواقع الذي يعيشه الطلاب في المدرسة وفي الحياة بشكل عام
· تعزيز ثقافة المسؤولية الإجتماعية لدى الطلاب
· التواصل الإجتماعي وثقافة التطوع 
· اقتصاديات العائلة وهدر الطعام والمصروف الزائد

	توفير اقلام و دفاتر او اوراق في القاعات للطلاب + ماء
مقدمو الورش مسؤولية جمعية الأيدي الواعدة

	11:30 – 12:45
	تمارين عملية 
	· تنمية مهارات التركيز 
· ادارة الوقت و التعلم بالتجربة
· العمل الجماعي
· بناء الشخصيات و تنمية القدرات القيادية
· العمل نحت الضغط و الثقة بالنفس
	· Maze
· بوم – مضاعفات الخمسة 
· القلم الطائر
· مهمة مستحيلة 3
· شادر الثقة
· العد للرقم 20
· رسم  6 و9 وحرف U
· التتابع بتشبيك الأيدي

	12:45 – 1:00
	الانطلاق والوصول لقاعة ورشة 5 + بريك بسيط 
	
	

	1:00- 2:00
	ورشة عمل 5
	المسؤولية الاجتماعية
	تجمع جميع الطلبة في قاعة واحدة 

	2:00-3:00
	غداء
	
	الحفاظ على النظافة

	3:00-5:00
	تجهيز المكان و الإستعداد لحفل التخريج
	
	· اختيار تدريب عرفاء الحفل على الفقرات من اول يوم 


	5:00 – 6:00
	حفل التخريج
	1 - الأيدي الواعدة في الذاكرة 
2 – قصة نجاح 
3 – اخذ آراء المشاركين
4 – الطلب من المشاركين كتابة كلمة عن المؤتمر وتعليقه في مكان بارز
5 – توزيع الشهادات والتكريم

	


· تكلفة مشاركة الطالب في البرنامج 80 د ( ثمانون دينار)
