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 تمهيديالنشرة الاخبارية 
 وحدة الغذاء 

 2022 كانون أول –تشرين ثاني   
 

 حضرة أولياء الأمور المحترمين 
 سيتعرف طفلكم خلال وحدة )الغذاء والتغذية( على المواضيع  التالية:

المجموعات الغذائية/ الهرم الغذائي والوجبة المتوازنة / الغذاء الصااااااا ي وحير الصااااااا ي/  مصااااااااار الغذاء )نباتي وحيواني(/ للنمو/أهمية الغذاء 
 المهن المرتبطة بالغذاء/ الغذاء الشعبي لعدا من بلدان العالم / آااب المائدة.

الجماعي والمناقشة /التفكير بطريقة علمية /الملاحظة والوصف /التصنيف خلال هذة الوحدة سيتم التركيز على المهارات العلمية التالية: العمل 
 المقارنة/ الت ليل والتعميم./

 تقل.سنقوم بت فيز الأطفال للب ث عن المعلومات باستخدام الكتب العلمية والمواقع الإلكترونية كما سنعزز مهارة الب ث العلمي والتعلم المس
       ص نه الص ي المتوازن كما ي ب . جهييزفي نهاية الوحدة سيقوم كل طفل بت

 

 تذكير
كتابة اساااااااااااااام الطفل على كل ما يخ  -

 الطفل )مطرة الماء، الجاكيت،...(.
نرجو عدم إرساااااال الطفل إلى الروضاااااة -

أذا كاااااان يعااااااني من ارتفاااااا  في ارجاااااة 
 والانفلونزا أو اي امراض اخرى. ال رارة 

نرجو عدم اصااااااااااااط اب الاطفال خلال -
 1:30فترة الت ضااير للباصااات مت بين 

 .1:50و 
البدء بتسجيل الأطفال من مواليد  -

للمرحلة الأولى بستان للأخوة  2019
 والاخوات.

 
 

 مواعيد هامة للتذكر
 زيارة مركز التعلم و المصاار- 
 22-24/11/2022 

عمل سلطة ص ية مع الطاهية هنااي 
 يوم الاثنين و الاربعاء

 28-30/11/2022 
الثلاثااااااااء  تصااااااااااااااوير صااااااااااااااورة العياااااااد- 

29/11/2022 
و  السااااااااابتشااااااااايد عيد الميلاا المجيد اان-
 5/12/2022-3 لاثنينا
 نشاط بهجة العيد مع اولياء الامور-

 17/12/2022السبت 
 

 

 العربية اللغة

 .(ل ، ن ، خ ،   ، فالأحرف ) -
 .(ل ، ن ، خ ،   ، فكتابة الأحرف ) -

 

 المهارات الرياضية
 

 (20-1العد الآلي ) -
 (.9-8الرقم )- 
 (.5الجمع ضمن الناتج ) -
 النجمة(. -المثلثالأشكال ) -
 

 مديرة الروضة 
زهية شداا/ أبو 

 خضر             
                           

 ر.ر

لتعاونهم نشكر أولياء الأمور  

 

 

 

 

 

 

 

 


