
 تعليمات

 .و تفريغها في جدول  كتل لأشخاصتحديد ال .1

 حساب مؤشر كتلة الجسم بكتابة القانون  .2

 

BMI  / الطولm / الكتلةkg الشخص 

    

 

 

 

 

 

 

 نعم         لا                      الانتهاء من العمل باتقان و بالوقت المحدد  -
 نعم         لا                                            تم التعاون بشكل فعال -
 نعم         لا                                تم العمل ضمن المجموعة بهدوء -
 في هذا العمل هو: __________________فضل جزء قمنا به أ -

_______________________________________ 

ي المرة القادمة يمكن العمل على تحسين: ف -

_________________________________________

_________________________________________ 

 

 

 

 



 

 علامة الطالب منعلامة ال العلامة تحسب على اساس البند

تصميم الالترتيب، 
 بداعالاو 

 و مرتب نظيفعمل ال
 ومتقن

1  

تم انجاز العمل في الوقت  إدارة الوقت
 المحدد

1  

التعاون على مستوى  عمل جماعي
المجموعة و احترام دور 

 الاخر

1  

جميع الاشكال و الاجوبة  الدقة 
 صحيحة

1  

جميع خطوات الحل مرتبة  طريقة الحل
 و صحيحة و واضحة

1  

                                    اجمالي العلامة
  /     (5  ) 

 

 


